
 

   

 
Studio “Utilizzo dei prodotti del tabacco e contenenti nicotina nei giovani italiani” 
Informativa per le famiglie – Versione: 1.0 – 2 Luglio 2024  

 
 

INFORMATIVA FAMIGLIE 

 

Gentilissime famiglie, 

la LILT Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori Milano Monza Brianza e il Laboratorio di 

Ricerca sugli Stili di Vita dell’Istituto Mario Negri di Milano sono lieti di illustrarvi un progetto 

di ricerca che sarà condotto durante l’anno scolastico all’interno della scuola di vostro/a 

figlio/a.  

Si tratta di uno studio il cui obiettivo principale è quello di studiare la conoscenza e l’utilizzo 

di alcuni prodotti del tabacco e contenenti nicotina e altri prodotti di consumo tra gli studenti, 

oltre che le attitudini e i comportamenti dei giovani riguardo alcune tematiche sul controllo del 

tabagismo.  

A questo studio sono invitati a partecipare tutti gli studenti delle scuole secondarie di primo e 

secondo grado, senza alcuna limitazione di età. La partecipazione allo studio prevede la 

compilazione di un breve questionario (meno di 10 minuti) per via elettronica. Il questionario 

in forma anonima raccoglierà informazioni sulle caratteristiche demografiche e socio-

economiche degli studenti, sulla conoscenza e utilizzo di prodotti a base di tabacco e 

nicotina tra i giovani italiani (oltre ad altri fattori come il consumo di bevande alcoliche, 

bevande energetiche e frutta e verdura) e la quantità di soldi personali allocati per procurarsi 

ognuno dei prodotti utilizzati, sui comportamenti degli studenti riguardo allo smaltimento dei 

mozziconi di sigaretta e delle componenti delle sigarette elettroniche, e sulle attitudini 

rispetto all’implementazione di alcune misure di popolazione di contrasto al tabagismo. 

Tutte le informazioni riportate durante l’intervista saranno strettamente confidenziali e 

saranno gestite in forma anonima. I dati anonimi saranno conservati presso l’Istituto Mario 

Negri, e saranno accessibili solo ai ricercatori del progetto.  

La partecipazione allo studio è volontaria. Ogni famiglia potrà negare il consenso alla 

partecipazione allo studio per il/la proprio/a figlio/a minorenne informando direttamente gli 

insegnanti della scuola. I risultati principali di questo studio, in forma anonima e aggregata, 

saranno divulgati attraverso articoli su riviste scientifiche e sulla stampa, e saranno 

presentati a congressi nazionali e internazionali di salute pubblica. 

Se desiderate ricevere più informazioni riguardo a questo studio, è possibile scrivere una 

mail all’Ufficio Scuole Secondarie della LILT Milano educazione.secondarie@legatumori.mi.it 

o al coordinatore dell’indagine (Dott. Silvano Gallus, silvano.gallus@marionegri.it) che 

saranno felici di rispondere alle possibili domande.  

Vi ringraziamo per aver letto questo modulo informativo e per aver considerato la 

partecipazione a questo studio. 
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