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ISTITUTO ISTRUZIONE SUPERIORE “MARIANO IV D’ARBOREA” - ORISTANO 
Liceo Scientifico – Liceo Linguistico – Liceo Sportivo – Istituto Professionale Industria e Artigianato 

 
Circ. n° 230                                                                                                                                       Oristano, 06.02.2025 

Ai Docenti 
Agli alunni 

Ai Genitori degli alunni 
Classe 3As indirizzo sportivo 

 
Sede di Oristano 

 
 
Oggetto: Realizzazione attività “Guadagnare salute con la LILT” – SEDE DI ORISTANO 
 

Si informano i docenti, gli alunni e i genitori degli alunni della classe 3As dell’indirizzo sportivo che l’Associazione 

LILT - Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori ha coinvolto il nostro Istituto in un progetto di educazione alla 

salute denominato “Guadagnare salute con la LILT”, volto a potenziare conoscenze e competenze degli allievi in 

ordine alla relazione tra salute, ambiente ed esposizione a rischi ambientali, allo scopo di contribuire alla 

riduzione di quei fattori di rischio che maggiormente incidono sugli stili di vita dei giovani e delle loro famiglie. 

Gli alunni della classe 3As sport. saranno coinvolti in un’attività laboratoriale guidata dalle operatrici della LILT di 

Oristano, volta a sviluppare il tema della Prevenzione Oncologica e dell’Educazione a un corretto comportamento 

sessuale per la prevenzione delle Malattie Sessualmente Trasmesse e alla promozione della vaccinazione per il 

contrasto delle infezioni di HPV nella popolazione giovanile. 

Negli incontri previsti si approfondirà il tema del rapporto fra salute e malattia trattando nello specifico: 

• la conoscenza degli screening esistenti; 

• la sensibilizzazione dei giovani per la sottoposizione al vaccino preventivo per il tumore della cervice uterina; 

• la sensibilizzazione dei giovani per l’accesso a interventi preventivi sulle MST. 

Le attività saranno svolte in aula secondo il seguente prospetto: 

- lunedì 17 febbraio 2025 dalle ore 09:15 alle ore 11:15 

- martedì 25 febbraio dalle ore 08:15 alle ore 10:15 

- venerdì 28 febbraio dalle ore 11:15 alle ore 13:15. 

 

                                                                                                                IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                                Prof.ssa Donatella Arzedi 
                                                                                                                                              (firma autografa a mezzo stampa, ai sensi 
                                                                                                                                                dell’art. 3, comma 2, del d.Is.n.39/1993) 

                                                                      
 


